
屏東縣大成國民小學一年級法定議題教學活動實施成果 

教學 

項目 
議題課程—性別平等課程-我會保護自己的身體 

實施班級 一年甲班 教學日期 110.1.11 教學者 方韻筑 

活

動

主

題

及

內

容 

我會保護自己的身體- 

「我喜歡我的身體，我也要學習保護他」 

透過繪本及影片的介紹，讓學生了解隱私處的重要以及當自己發生被觸摸而感到

不舒服時，應該要怎麼處理。 

活

動

相

片

與

說

明 

  

相片說明 
透過影片讓孩子了解要保護自

己的身體。 
相片說明 

學生完成學習單，畫出自己不

喜歡別人觸碰的部位。 

教

學

省

思

與

心

得 

    當孩子在下課玩耍、上身體課時，偶爾會因為孩子間無法正確拿捏身體尺度的界線，而

導致有口角產生，希望藉由這次對於身體的探討，影片的分享，能正確傳達良好的身體界線

觀念，不但能保護自己也可以保護其他人。也透過學習單的形式，讓孩子可以清楚的知道自

己不喜歡被觸碰的身體部位是哪些。 

 

另:檢附學生成果(如學習單、作品等) 

 

 



屏東縣大成國民小學二年級法定議題教學活動實施成果 

教學 

項目 
議題課程—性別平等教育課程(含性侵害) 

實施班級 二年甲班 教學日期 110 學年度冬學季 教學者 蘇慧玲 

活

動

主

題

及

內

容 

「為自己的身體做主」 

運用孩童喜歡看影片引起興趣，老師講解讓學生了解對身體的自主權，並能

保護自己，也能學到求救的方法。對於危險的人物能提高警覺，對於不安全的環

境能避免靠近以保護自己。 

讓學生保護自己也尊重別人，減少性侵案件的發生。 

 

活

動

相

片

與

說

明 

  

相片說明 
利用影片引導學生探討主

題 
相片說明 認識校園中暗藏的危險 

教

學

省

思

與

心

得 

     

教師放映『我不喜歡你碰我』、『什麼是危險』短片，學生能辨認有危險的人

物和環境，我們每個人都是自己身體的主人，誰都不能以任何理由或藉口來傷害

你，隨時留意身邊危險的人和不安全的環境，保護自己，也要學會求助。 

 

有些碰觸雖然不是在你的身體界線上，只要你感覺不舒服皆可勇敢拒絕並且

立刻離開。只要感覺不舒服皆可勇敢拒絕並且立刻離開。遇到問題時可以處理的

步驟：「大聲說不」、「趕快跑」、「告訴信任的人」。 
 

 



屏東縣大成國民小學三年級法定議題教學活動實施成果 

教學 

項目 
議題課程—性侵害防治教育 

實施班級 三年甲班 教學日期 110 學年度冬學季 教學者 高靖蕙 

活

動

主

題

及

內

容 

   1.教導瞭解自己的感覺。 

   2.教導並討論避免被性騷擾及傷害。 

   3.能瞭解身體的隱私權。 

   4.學習如何辨認危險的人物、環境與情境。 

   5.利用繪本共同討論如何應對，保護自己。 

 

活

動

相

片

與

說

明 

  

相片說明 
師生討論可怕的怪叔叔繪本，並

做討論。 
相片說明 

學生書寫學習單，評量課程所

學習到的目標。 

教

學

省

思

與

心

得 

1. 壞人不是長的都很壞，也許是日常所見的陌生人都可能成為壞人。 

2. 開放讓學生討論遇到什麼情境會讓自己陷入困境，比較能讓學生意識

到，知道要保護自己。 

3. 學生先前科任戲劇課討論起來總是有點戲謔的心態，但現在壞人無所不

在，透過繪本得知要保護自己就要有所作為，因此他們都能正面的面對。 

另:檢附學生成果(如學習單、作品等) 

 







 

 

 



屏東縣大成國民小學四年級法定議題教學活動實施成果 

教學 

項目 
議題課程—性別平等教育 

實施班級 四年甲班 教學日期 110 學年度冬學季 教學者 羅潔瑩 

活

動

主

題

及

內

容 

1. 學生先填寫學習單，圈選自己認為在各行業中男生或女生較多，亦或一樣多。 

2. 針對學習單內容進行討論與說明，讓每個人都能發表自己的看法與認知。 

3. 觀看「首位棒球女主審」的影片，影片女主角說明在追球棒球主審的這條路

上，她因為性別而所經歷的不平等對待。 

4. 討論主角為何會遇到這些狀況，並期待每個人都能破除既有的性別歧視，公

平的對待每一個人。 

活

動

相

片

與

說

明 

  

相片說明 
上課前學生先完成「性別 VS 職

業」學習單。 
相片說明 

女主角述說她在職場上曾遇到

的不平等對待與歧視。 

教

學

省

思

與

心

得 

我們常常都只看到成功者成功後所享受的光環，但没注意到在成功前他(她)

的努力與付出，這也是學生看到別人有什麼福利或好處時，常常都會說「他好好

喔！都可以有……。」透過這短短的影片，也讓學生了解天下没有白吃的午餐，

有付出才能有所得。 

在和學生討論時，會發現每學生的家庭環境與家庭教育不同，學生的反應也

不同，而如何讓性別平等的概念確實紮根在學生的心中，確實需花些時間與方法。 

另:檢附學生成果(如學習單、作品等) 

 



 



 



 



屏東縣大成國民小學五年級法定議題教學活動實施成果 

教學 

項目 
議題課程—性別平等教育課程      

實施班級 五年甲班 教學日期 110 學年度冬學季 教學者 楊尚蓉 

活

動

主

題

及

內

容 

【性別你我他】 

 辨識性別特質的刻板化對個人的影響。 

 接納自己的性別特質。 

 解析人際互動中的性別偏見與歧視。 

 希望學生打破性別刻板印象，尊重每個人不同的喜好。  

 希望學生能突破性別特質的限制，尊重每一個人。  

活

動

相

片

與

說

明 

 

 

相片說明 觀賞相關影片，討論影片內容。 相片說明 性別平等議題，師生討論。 

教

學

省

思

與

心

得 

  本課程藉由生活情境中許多性別不平等狀況小短片，讓學生知道在許多時候還是存

在的對於性別的偏見與歧視，學生透過觀看影片後，說出自己的想法，或是日常生活

中是否還有在不同的情況下發現有性別不平等的情形，讓學生討論，教師也在學生討

論後整理資訊，並告知正確觀念。 

    現今性別平等觀念受到重視及資訊發達，但在生活中還是隱藏著許多的不公平，

學生在多媒體及網路上有時也會出現不正確知識，因此教師小藉由此堂課，讓學生學

生尊重他人想法及權益，學生也能設身處地為他人著想，並確實的了解不管男生和女

生都是同等價值，不可因此而受到不平等的對待。 

 

 

 

 

 



屏東縣大成國民小學六年級法定議題教學活動實施成果 

教學 

項目 
議題課程—性別平等（含性侵害防治） 

實施班級 六年甲班 教學日期 110 學年度冬學季 教學者 鍾玫芳 

活

動

主

題

及

內

容 

▲建立兩性平等與尊重的互動模式。 

▲運用資訊釐清性別刻板化印象的影響。 

▲關懷受到性別歧視或性侵害的同儕。 

▲教導學生認識網路交友的潛在危機，來引導學生保護自己以免受傷害。 

▲讓學生尊重自己和他人的隱私權。 

活

動

相

片

與

說

明 

 

 

相片說明 

老師教導小朋友性侵害防治教

育—瞭解青春期的自己＆知道

拒絕性騷擾的方法。 

相片說明 

教導學生兩性特徵後，書寫『我

的身體變化』學習單，了解青

春期的身體變化以及彼此尊

重。 



教

學

省

思

與

心

得 

     

在資訊普及的時代，很多高年級的學生都會上網，而網路可以幫助學生的學習， 

但相對的網路也前在許多犯罪的陷阱，網路交友、網路援交事件頻傳，因此指導 

學生認識網路交友危機，並教導建立兩性平等與尊重的互動模式，來引導學生保 

護自己以及避免性侵害的發生。 

認識兩性的特徵、兩性間的相關性、如何相處……，正確的知識和面對異性 

態度的學習，是未來兩性和諧共創未來的基礎。 

 

另:檢附學生成果(如學習單、作品等) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


